A MK -2p. HECEBbP CEJMHWHYHO MEHIO

Jdeua om 10 meceya 0o 1 2o00uHa

IloHedeaHuk/16.02.20262./
1.Cyna om 3eaeH4yyyu-1002p./4.yeekn10,MopKo8u,1yK,ueauna,3ene,0omamu,m-3,Kapmodhu,npex.M13aKo,/

2.ITusnewko meco ¢ KuHoa-1302p./nusewko meco,KUHOQ,KP.MAC/10,MA20AHO3/

3.I1100080 nwope ¢ A6'64Ku u Kpywu-1002p/a6egKku,kpywiu,npexodHo MA5K0,6e3mM1e4Ha kawa/
/b-15.5 M-13.8 B-42.3 Kk-355/ Bmopnuk/17.02.20262./

1.Kpem cyna om mukea u kapmodgu-1002p./npex.ma,m-ea,m-10,cupeHe,kapmogpu/

2.Teaewko meco 2rweeu-1302p./mea.meco,2pax,nunepku,d-mu,1yK,M-8U,K-gu/

3.I110doea kawa om 2puc-1002p./a6eKu,npex.Ma5k0,Kp.Mac10,2puc/
Cps10a/18.02.20262./ /b-15.5 M-20.2 B-19.8 Kk-364/

1. Kpem cyna om 2pax c eapeHo Aatiye-1002p [zpax,1yk,Kp.Maca0,npex.MAIAKO,6pAWHO,C8APEH HCBAMBK,KONGD/
2. 3adyweHa pu6a c 3eneHyyyu-1302p/duse om puéa,k-fpu,1yK,.M-8u,2pax,d-mu,yeauHa,m-10/

3. I1n1odoeo oseceHo niope-1002p/npex.masako,0eecenu 1dKu,MOpKo8U,A661KU/
' & /b-19.5 M-14.3 B-34.5 Kk-344/ Yemeopmok/19.02.20262./

1.Cyna aewa-1002p/rewa,nyk,.mopkoeu,d-mu,pacm.macao,4y6puya/

2. 3aewko meco c opu3-1302p/3aewko meco,o Qll.?,MaC./lO,MazaaHOBl“ :

. 3.08eceHu s10Ku ¢ Kpywu u uzeapa-1002p/oe.adku,kpyuiu, ,
Ilemsk/20.02.20262./ /b-19.6 M-16.7 B-53.4 Kk-441/ _\\ £ & A_/
Pr

1.Cyna 6opw ¢ meaewko meco-1002p./mea.meco,k-gpu,Mopko8u,1yK,3e1e,yeek/10,0- mu,mamo,xu%o,mcwmzk,/ B: "

B.
2.ITrope om 6pokou u xceamek -1002p./6pokoau,ceapeH HcemMsK,NPEX.MAIAKO,KP.MAC10,6€3M1. Kawa/| o ° C BBy

3.Iln10d08a kawa om epuc-1002p./6ananu,zpuc,kp.macao,npex.masaxko/ /b-8.8 M-14.5 B-15.6 KK-26’? Q J












	-                     Д М К  - гр. НЕСЕБЪР   СЕДМИЧНО МЕНЮ
	Деца от 10 месеца до 1 година
	Понеделник/16.02.2026г./
	1.Супа от зеленчуци-100гр./ч.цвекло,моркови,лук,целина,зеле,домати,м-з,картофи,прех.мляко/
	2.Пилешко месо с киноа-130гр./пилешко месо,киноа,кр.масло,магданоз/
	3.Плодово пюре с ябълки и круши-100гр/ябълки,круши,преходно мляко,безмлечна каша/
	/Б-15.5  М-13.8  В-42.3  Кк-355/                           Вторник/17.02.2026г./
	1.Крем супа от тиква и картофи-100гр./прех.мл,т-ва,м-ло,сирене,картофи/
	2.Телешко месо гювеч-130гр./тел.месо,грах,пиперки,д-ти,лук,м-ви,к-фи/
	3.Плодова каша от грис-100гр./ябълки,прех.мляко,кр.масло,грис/
	Сряда/18.02.2026г./                                 /Б-15.5  М-20.2  В-19.8  Кк-364/
	1. Крем супа от грах с варено яйце-100гр/грах,лук,кр.масло,прех.мляко,брашно,сварен жълтък,копър/
	2. Задушена риба с зеленчуци-130гр/филе от риба,к-фи,лук,м-ви,грах,д-ти,целина,м-ло/
	3. Плодово овесено пюре-100гр/прех.мляко,овесени ядки,моркови,ябълки/
	/Б-19.5  М-14.3  В-34.5  Кк-344/                                 Четвъртък/19.02.2026г./
	1.Супа леща-100гр/леща,лук,моркови,д-ти,раст.масло,чубрица/
	2. Заешко месо с ориз-130гр/заешко месо,ориз,масло,магданоз/
	3.Овесени ядки с круши и извара-100гр/ов.ядки,круши,извара
	Петък/20.02.2026г./                                            /Б-19.6  М-16.7  В-53.4  Кк-441/
	1.Супа борш с телешко месо-100гр./тел.месо,к-фи,моркови,лук,зеле,цвекло,д-ти,масло,кис.м-ко,жълтък,/
	2.Пюре от броколи и жълтък -100гр./броколи,сварен жълтък,прех.мляко,кр.масло,безмл.каша/
	3.Плодова каша от грис-100гр./банани,грис,кр.масло,прех.мляко/    /Б-8.8  М-14.5  В-15.6  Кк-268/

